УКРАИНСКИЙ ЦЕНТР ДИРЕКТ-МЭЙЛ
совместно с Гештальт Консалтинг Груп
г. Киев, пер. Красноармейский, 3 
тел. (044) 490-37-51

Уважаемые господа руководители!

Приглашаем сотрудников Вашей компании принять участие в тренинг-семинаре:

	ИСКУССТВО УСПЕВАТЬ.
ТАЙМ-МЕНЕДЖМЕНТ  ДЛЯ  РУКОВОДИТЕЛЕЙ

30 июня 2004 года, г.Киев
Авторский тренинг-семинар Александра ЛАДЫГИНА,
кандидата технических наук, руководителя департамента тренинга
 "Гештальт Консалтинг Груп" 
(опыт обучения таких компаний, как "Утел", "Альцест", "Блиц-Информ", "Фокстрот", "Оболонь", "Сармат", "Галка", "Аксис", "АМИ", банк "Аркада", "Pfizer", "Aventis")


АУДИТОРИЯ СЕМИНАРА: менеджеры высшего и среднего звена, деловые люди, которые знают цену времени и хотят научиться достигать своей цели с минимальными затратами времени; все, кто стремится повысить эффективность своей работы, используя современные методы организации труда и управления временем.

ЦЕЛЬ СЕМИНАРА: помочь эффективно использовать ценнейший ресурс менеджера – время; обучить методам и приёмам планирования рабочего времени, методам рациональной организации труда менеджера; поднять результативность работы менеджера; научить эффективно формулировать цели и определять задачи; помочь участникам, используя предложенные методики, разработать эффективные индивидуальные планы действий.
МЕТОДИЧЕСКИЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ: Программа выполняется с использованием современных интерактивных форм и методов обучения в тренинге. Используются разнообразные технические и организационные средства.

В ПРОГРАММЕ СЕМИНАРА:

· Тайм-менеджмент как инструмент для достижения результатов.

· Концепция эффективного использования рабочего времени.

· Как эффективно расставить приоритеты и выполнить дела, ведущие к достижению поставленных целей. Закон Парето, метод Эйзенхауэра.

· Ваши главные цели.

Как достигать лучших результатов, не привлекая дополнительных ресурсов.

· Ключевые области деятельности (Ваши и Вашего предприятия).

· Функциональное и календарное планирование.

· Структурирование деловой информации.

· Календарь тайм-менеджера. 
· Планирование на год, месяц, неделю, день.
· Как противостоять помехам и добиваться реализации намеченного.
· Варианты построения тайм-менеджмента как инструмента.
· Ваши "поглотители" времени.
· Сокращение и делегирование дел.
· Методы и приёмы рациональной организации труда менеджера.

По окончании тренинг-семинара участники смогут:

· Анализировать эффективность организации своей работы и выявлять "узкие места". 

· Эффективно формулировать цели и задачи как для себя, так и для подчиненных. 

· Рационально планировать свое рабочее время. 

· Эффективно противостоять обстоятельствам, мешающим продвижению к поставленным целям. 

· Эффективно делегировать выполнение части своей работы подчиненным. 

· Организовывать свое рабочее место. 

БИЗНЕС-ТРЕНЕР:

Александр Ладыгин – руководитель тренингового департамента компании «Гештальт», опыт тренинга с 1992 года, автор многочисленных публикаций и интервью в газетах «Бизнес», «Галицкие Контракты», «Продукты Питания», «Аптека» и других; имеет опыт продуктивного сотрудничества (тренинги, консультации) с компаниями «Альцест», «Фокстрот», «Сармат», “Pfizer”, ”Aventis”, ”Utel”, “Берест-продторг», «Сеита», «Львовский автозавод», «Автоинвестстрой» и многих других.

Стоимость участия в 2-дневном тренинге -  781  грн. (с учетом НДС).
В стоимость включены:
- информационно-консультационное обслуживание; 
- учебное пособие; 
- сертификат участника тренинга; 
- кофе-паузы и обеды. 

При одновременной оплате за трех участников - скидка 10 % за каждого участника.
Для участия в семинаре необходимо зарегистрироваться 
по телефону: (044) 490-37-51 (многоканальный), 237-29-18

С уважением, руководитель проекта Наталья Бенько
Информационное агентство Украинский Центр Директ-Мэйл.
Украина, г.Киев, Красноармейский пер.,3

